Sesshin in den Bergen

Einfiihrung in die und Vertiefung der Zenpraxis
mit Zenmonch Ulrich Duncker

28. - 30. Mai1 2021
in Hemberg/Toggenburg

Kosten: 150 €/170 CHF einschl. Unterkunft und Verpflegung
Einzelzimmer ohne Aufpreis moglich

Nahere Informationen Zen Dojo Konstanz e.V.

und Anme|dung: Gerichtsgasse 5 | 78462 Konstanz
www.zendojo-konstanz.de
E-Mail: dojo@zendojo-konstanz.de



